
仰望天堂 

- 仰望天堂罷。當你們的天上慈母閉上雙⽬，結束塵世⽣命的那⼀刻,
便蒙召升天。有⼀⼤群天使圍繞著我，舉揚恭敬我為元后；然後，我便被
提進⼊天堂的光榮。 

⾄聖天主聖三俯視我，感到喜悦，并受到光荣，在我⾝上辉映祂永恆
的神聖光輝。我的聖⼦耶穌，早已升天，坐在聖⽗的右邊；祂懷著孝愛之
情，喜樂地歡迎我，願意我留在祂⾝旁，讓我分享使萬有⾂服於祂的王權。 
更多內容，請閱讀下述訊息篇章節錄《聖母給心愛神子的話》訊息 576篇 

我們來到上主的聖殿 
重唱:我們來到上主的聖殿，圍繞他的祭壇，同心祈禱，齊唱：亞肋路亞 
1。讓我們攀登全能天主的聖山，上主天主的聖城，到達那天上的耶路撒
冷。 
2。讓我們歌頌上主無窮的慈愛，讓我們倚賴上主，誠切期待我主速來看
顧。 
3。讓我們虔誠參加聖徒的聚會，恭聆天主的聖言，分享那天賜的旅途食
糧。 

奉獻⾝⼼ 
1 我主天主，納我自由，能力意志，懇請收受；我心我靈，秉恩隆厚，報
本思源，虔心奉求。 
2 將我所有，任憑支配，從你聖意，力行不背；期望我主，寵愛扶佑，我
心已足，再無他求。 
 

耶穌基督是⽣命源 
1  耶穌基督是生命源。我主基督是活流泉。凡是喝過這水的人，將永不
感口渴。 
（重唱）絕對不需要再怕渴，當真不必再怕渴，確是終身得甘怡，真正終

身不欠缺，主曾說過：人將永遠都不再感口渴。 
2  在曠野裏綠茵綿延，沙丘之中出靈泉，請用活水灌我心田，使永不感
乾涸。（重唱） 
3。若你覺渴請近源頭，若你覺渴可以𣈱盡求，活水將化作永生流，使永
不感口渴。（重唱）  
 

 
⽟潔冰清 

1。玉潔冰清，光耀海星，你是迷途者的響導。世途多艱，極需你照
料，請救助我們於凶濤。基督之母，光耀海星。求為我罪人代禱。 

2。慈悲聖潔，天上貞女，我們罪人托你庇下。念你聖子，為補贖我
罪，已付出了絕大代價。至潔貞女，光耀海星，為我罪人轉求吧。 

 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

下次 33天奉獻彌撒/	玫瑰聖母	 (紀念)：	
	

	

	

	

	

	

	

(33天奉獻準備：9月 4日至 10月 6日)	
請留意當⽇交通及天氣情況，顧及⾃⾝安全。 
 
網頁: http://i-am-present.com/33days/33-index.html 
往後有關最新的 33天奉獻彌撒資料，	

可用右方的 QR Code查閱à	

	

「⼀⼼之家」活動：	

• 每周⼆ 1:15pm 晚餐廳  2pm 彌撒 
• 每⽉⾸周六 2:30pm ⾄ 5pm 明供聖體、慈悲串經、晚餐廳

集禱及特敬聖母無玷聖⼼彌撒	 	

⽇期(星期)	 時間	 地點	

10⽉ 7⽇	

(星期六)	

下午	

2:30⾄ 4:30	

觀塘 

耶稣復活堂 

http://i-am-present.com/33days/33-index.html

